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fra hotellet.  
Puerto de Mogan er også et godt utgangspunkt for 
utflukter enten du vil gå tur i fjellet eller ta buss 
eller båt til andre deler av øya. 	

Reise/opphold
Behandlingsreisen arrangeres i samsvar med ret-
ningslinjer fastsatt i RTV forskrifter for behand-
lingsreiser. Reisen er organisert som en gruppe-
reise, men deltakere som ikke er selvhjulpne 
må ha med egen ledsager. Det vil bli reservert 
noen plasser for ledsagere.

Behandling
Under behandlingsopplegget får alle med lymf-
ødem 60 min. behandling daglig og morgengym i 
oppvarmet basseng. Midt på dagen har alle fri og 
kan delta på turer i området, nyte sol og bad på 
stranden eller ved bassengene på hotellet. Banda-
sjering skjer på kvelden. Under oppholdet vil det 
legges stor vekt på erfaringsutveksling om det å 
leve med lymfødem.  

Hotellet – Cordial Mogan Valle apt
Vi har igjen fått booket oss inn på Cordial Mogan 
Valle apt., et elegant nybygget leilighetshotell med 
rolig beliggenhet. Hotellet har flere bassengområ-
der med oppvarmet basseng og bassengbar. Snack-
bar og kombinert buffet- og à la carte-restaurant. 
Underholdning noen kvelder i uken. PC-tilgang i 
resepsjonen.

Leilighetene 
Leilighetene er romslige og smakfullt innredede 
2- og 3-roms leiligheter (ca 45 resp. 56 m²) i mo-
derne design. Stor balkong eller terrasse med sol-
senger og dusj. Sovesofa som ekstraseng (meget 
god å sove på). Kjøkkenkrok med bl.a. stekeovn, 
mikrobølgeovn og vannkoker. Spiseplass. Telefon 
og tv. Takvifte. Hårføner. Badekar/dusj. Vi skal 
forsøke å få rom nokså i nærheten av hverandre.

Måltider
Frokostbuffet mot tillegg. Halvpensjon (frokost- 
og middagsbuffet) mot tillegg. 

Grunnpris pr person 
– inkl. flymat og transport flyplass-hotel t/r

Del i 2 roms leilighet for 2, 1 ekstraseng: 
Fra Oslo ........................................................ kr   9 930
Fra Stavanger ............................................... kr   9 980
Fra Bergen .................................................... kr   9 980
Fra Trondheim	 ............................................ kr   9 980
Fra Tromsø .................................................. kr  10 180
Enkeltromstillegg ....................................... kr   6 650
Ekstrasengsrabatt – voksen/barn kr  3 650 / 5 300
 
Del i 3 roms leilighet for 4, 1 ekstraseng 		
Fra Oslo ........................................................ kr   8 540
Fra Stavanger ............................................... kr   8 590
Fra Bergen .................................................... kr   8 590
Fra Trondheim	 ............................................ kr   8 590
Fra Tromsø ................................................... kr   8 790
Tillegg for ubenyttet seng ......................... kr   4 495
Ekstrasengsrabatt – voksen/barn kr  2 550 / 3 690
	

Tilleggskostnader pr person
Frivillig avbestillingsforsikring ................ kr     170
Frokostbuffet ................................................. kr     780
Halvpensjon – frokost og middag ............. kr  1 145	
Egenandel lymfødembehandling ............. kr    700
– til dekning av felles behandlingsutgifter slik som 
reise til fysioterapeuter o.l.

Det tas forbehold om at det kan bli 
små justeringer i endelig pris. 

Reiseutvalget/kontaktpersoner
Astrid Marie S. Froholt, Beiteveien 23, 1526 Moss
Tlf  6926 5404 / 926 50 171 
E-post: asbjorn.froholt@c2i.net

Anders Lervold, VIA Ferieverden Moss
Tlf  6920 9024 / 975 27 362 
E-post: anders.lervold@via.no

NB! Navnet i passet må stemme med navnet på 
billetten. Utenlandske statsborgere må sjekke 
visumbehov.
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